SVENSKA —/ BUDO&
KAMPSPORTSFORBUNDET

Uttagning till Katalandslaget 2009 i Angelholm!

Inbjudan: Ledningen for katalandslaget bjuder in dig som ar intresserad av att forstka ta
en plats i katalandslaget under 2009 till traning och uppvisning under tva dagar. Man
tranar med nuvarande landslag och vissa delar av traningen kommer att genomféras
under tavlingsliknande former.

Nar: Den 24-25 januari 20009.

Var: | Angelholm, 3 mil ifrdn Helsingborg. Adressen ar Foretagaregatan 18 i Munka
Ljungby (3 km ifran Angelholm).

Krav: Fran 14 ar och uppat (man maste ha fyllt 14 ar senast 24 jan 2009), lagst grad 3
kyu samt god tavlingserfarenhet. Man maste visa att man deltagit pa minst 4 tavlingar
under de senaste 12 manaderna som varit sanktionerade av Svenska Budo- och
Kampsportsforbundet. Aven storre allstyle tavlingar av internationell karaktar raknas.
OBS, ej stiltavlingar.

Test: Fem kator ska kunna utféras under tavlingsliknade former och minst en av dessa
ska vara en sk. shitei kata.

Boende: Ordnar man sjalv. Forslag pa hotell i Angelholm ar: Paletten, Riverside och
Amadeus. Det gar ocksa bra att 6vernatta gratis i dojon.

Startar: Kl. 09.30 I6rdagen den 24 januari. Avslutas kl. 15.30 sdndagen den 25 januari.

Instruktorer: Shihan Ky Buon Tang, férbundskapten for katalandslaget samt Sensei
Azem Barakovic assisterande forbundskapten.

Anmalan: Senast den 1 januari 2009, helst via din regiontranare, men det gar aven bra
om din klubb anmaler dig via E-post med: namn, e-post adress, tel nr, fédelse nr, grad
och stil samt tavlingar och resultat dar du deltagit de senaste 12 manaderna -
skickas till: azem.barakovic@telia.com

Kostnad: Ingen lager- eller deltagaravgift, sponsras av svenska katalandslaget och
Bushido Karate.

Fragor: Till Ky Buon Tang via e-post: Kunibakai_kga@hotmail.com

Valkomna!



